
sejour rando et visite 
7 Jours /6 nuits

JOUR 1 :ARRIVEE

JOUR 4 : ST GUILHEM 

JOUR 2: SETE

JOUR 5 : MEZE JOUR 6 : MAGUELONE

JOUR 3 : L'ETENDOIRE DES FEES

 JOUR 7 :DEPART

Arrivée, remise des clefs
 

Installation
 

Pot de bienvenue et
 Présentation des

randonnées et 
visites avec votre guide.
 

Dîner au Thalassa
 

Départ pour la randonnée (6 km)
L'étendoire aux fées entre Montagnac
 et Aumes. La légende dit que les fées

viennent y laver leur linge dans les
vasques remplies d'eau et se servent 

des rochers comme étendoirs. 
Repas au village club Thalassa

Visite de la Ville de Pézenas, un décor
pittoresque, son patrimoine architectural
et ses échoppes d’artisans, lieu de séjour

de Molière et son illustre théâtre.
 

Dîner au Thalassa
 

 
Petit-déjeuner
Libération des chambres
Départ
 

Départ pour la journée randonnée
 (6 km/50m deniv.) 

Déployé dans les falaises du Cirque 
de l'Infernet, le circuit des Fenestrettes
risque fort de surprendre le marcheur.

Pique-nique en route
 

Au départ du Trésor de l’art roman
languedocien, l'Abbaye de Gellone,

fondée il y a plus de mille ans . 
Le village de Saint-Guilhem le Désert

 a grandi autour et lui doit sa
renommée.
 

Dîner au Thalassa
 

Départ pour la randonnée à Sète, 
la Venise du Languedoc, le mont St Clair,

ses canaux, le cimetière Marin et
l'occasion de flâner sur les quais

Déjeuner au Thalassa
 

L’après-midi départ pour la randonnée
découverte de l’étang de Thau et le 

Mourre-Blanc 5km

Dîner au Thalassa

Départ pour la journée 
Randonnée (9 km/ 50 deniv.)

Le massif de la Gardiole site constitué de
collines calcaires face au bassin de Thau. 

Pique-nique en route 
la presqu'île de Villeneuve-lès-
Maguelone,

entre étangs, lagunes et les dunes.
 un monument patrimonial l'Abbaye de

Maguelone.
 

Dîner au Thalassa

Matinée libre pour la découverte 
du marché languedocien, profiter de la

plage et baignade ou détente
personnelle un peu de temps libre .

 
Déjeuner au Thalassa

 
Visite à pied de Mèze , pour découvrir
ses trésors cachés, ses remparts, la

chapelle des pénitents datant 
de 1147 et le vieux village.

 
Dîner au Thalassa

 

SUR LA BASE DE LA PENSION COMPLETE
EN CHAMBRE DOUBLE  

COMPRIS DANS LE PRIX 
POT DE BIENVENUE
GUIDE RANDONNEE SUR 5 JOURS

NON COMPRIS DANS LE PRIX 
TAXES DE SÉJOUR: 1.15€
FRAIS DE DOSSIER GROUPE: 50 €,
ASSURANCE ANNULATION OPTIONNELLE: 4.20%
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